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Zinat Al sadat Pirzadeh
/

Att skapa valmaende och
en battre varld med humor

Barplockare at Vivo, syokon-
sulent for vilsna ungdomar
och nu eftertraktad forelasare
och skadespelare. Vagen har
varit krokig for Zinat Al sadat
Pirzadeh sedan hon kom: till
Sverige for sexton ar sedan.
Allt &r mojligt bara man job-
bar hart och tror pa sig sjalv
menar Zinat. Med humor som
vapen erdvrar hon nu den
svenska publiken.

Vad driver dig?

- Jag ké&mpar for mina ideal
och forsoker forandra varlden e . o

il s « . Zinat ar Sveriges forsta in-

t' det _battre'__AV_en OI’T] ]a_g bara vandrade komikertjej och har
ar en liten manniska forsoker upptratt som komiker sedan
jag genom mina val i vardagen 1999. | dag arbetar hon som
skapa en battre varld i stort. Min stauppkomiker, forfattare

far I3 . f o samt aterkommande i TV,

ar arde mig att u'ndera.nagra radio och tidningar.
minuter varje dag innan jag

somnar dver om jag varit till hjéalp For mer information om

for ndgon annan under dagen. m—mwm

Vi kan alla bidra till en béttre och -

rattvisare varld och nar vi skrattar

mar vi bra. Med mina forelasningar och komik forsoker jag fa
manniskor att kdanna vélbefinnande och fa nya perspektiv pa
tillvaron.

vl e il

Zinat Al sadat Pirzadeh

Skillnaden maste vara stor mellan att vara syokonsulent
och sta-upp komiker?

-Nej det &r ingen storre skillnad. Jag vill visa att det ar mgjligt
att forandra sig sjalv och omgivningen till det béttre. Det gor
jag som bade studievagledare och sta-upp komiker. Studie-
vagledare var nagot jag verkligen ville utbilda mig till. Det ar
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underbart att arbeta med drémmar, att hjalpa andra att for-
andra sina liv och att forverkliga sina mal. Som studievag-
ledare hjalper jag ungdomar och vuxna att vidga perspekti-
ven, hitta nya vagar i livet och upptéacka valmojligheter. Jag
ger inga rad om att bli polis eller sjukskoterska utan stéttar
personen att forma sitt eget liv.

Att Zinat kom att bli std-upp komiker beror mest pa slum-
pen. Mormor i Iran alskade hattar, var alltid elegant kladd
och den passionen gick vidare till Zinat. Att designa hattar
var det som Zinat ville satsa pa nar hon etablerat sig i sitt
nya land. Nar modistutbildningen som Zinat sokte till blev
installd pa grund av for f& anmalda erbjods hon en plats pa
en kurs i att tala infor publik. Det visade sig vara en sta-upp
kurs med Adde Malmberg. Zinat kom att bli Sveriges forsta
komikertjej med invandrarbakgrund och har upptratt sedan
1999. Det finns inte manga jarnvagsstationer i landet dar
hon inte suttit i ur och skur, i vantan p& nasta tag mot ytter-
ligare destinationer. Karlstad, Bracke, Vaxjd, Stenungsund,
Luled och Falun, ar bara ett axplock av alla de orter som
Zinat har charmat.

Vad handlar dina férelasningar om?

- Kulturkrockar, genus perspektiv, fordomar, religion och
om hur viktigt det ar att tro pa sig sjalv. Jag pratar om vikti-
ga amnen och varvar allvar med humor for att publiken ska
fyllas med energi och inte tréttas ut. Infor varje férelasning
specialskriver jag materialet och ar val forberedd for att pa
basta satt tillgodose kundens forvantningar och énskemal.

Det var aven rattvisekanslan och langtan efter valfrihet som
fick Zinat att 1991 fly med sin tvaarige son fran ett arrang-
erat aktenskap i Iran till Sverige. Efter en lang och ibland
strapatsrik resa hamnade de slutligen i norra Sverige.
Innan uppehallstillstdndet kom gick hon och sonen under
jorden nagra ar och hankade sig fram med olika stréjobb.
Med sin uthallighet, humor och vagran att vara ett offer,
visar Zinat att allt ar mojligt.

Text: Kristina Palmgren, Talarforum
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