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David Eberhard

Ett nyhetsbrev fran Talarforum

Varfor klagar vi nar vi har det sa bra?

Jag har skrivit en bok som handlar om varfér den moderna
manniskan kanner sig krankt for allt och ger sig sjalv
rattigheter utan ansvar. Arligt talat hade jag nog forvantat
mig att en och annan skulle bli provocerad och krankt av
den eftersom jag i boken kritiserar en mangd moderna
fenomen. Och min férvantan visade sig stamma.

"En av var tids trista sidor ar att vi demoniserar de som skapar,
understodjer de som vagrar att astadkomma nagot och kanoniserar de
som klagar”

Tomas Sowell, professor,Stanford University

Unika forhallanden

Vi lever under historiskt sett unikt bra forhallanden. Till och
med mitt i den pagaende globala finanskrisen har i stort sett
alla landets medborgare mat for dagen. Aven de som inte
har ett arbete att ga till blir omhandertagna av staten och de
arbetsfora har ett otal myndigheter som ser till deras
intressen varfor arbetslivet &r battre &n nagonsin. Anda
klagar manniskor och argumenten fran medborgare om att
allting hela tiden blir varre och varre ar sallan ifragasatta.

Ar vi mer lattkrankta?

Den forsta fragan man maste stalla sig ar huruvida
manniskor faktiskt ar mer lattkrankta idag an i tidigare
generationer. Det ar inte helt enkelt att svara pa. Nar det
kommer till ren blodshamnd ar nog svaret att vi accepterar
mer ofOrratter utan att ge igen an i ursamhallen.

Innebar det da att mina iakttagelser som talar for att
manniskor faktiskt blir krénkta for vilken smasak som helst
&r fel? Ar manniskor i Sverige i sjalva verket inte lattkrénkta
och bortskamda i forhallande till alla de manniskor i varlden
som svalter och ar utsatta for tortyr?

Stammer det inte att vi lever i ett extremt mycket mer
jamstallt samhalle idag an nagonsin tidigare, men anda tror
0ss vara utsatta for allt mer orattvisor pa grund av vart kon,
vart etniska ursprung eller var sexuella laggning? Har vi inte
en historiskt sett fantastisk arbetsmiljo som vi standigt
anser vara oacceptabelt usel? Jo, menar jag, sa ar det
faktiskt!

Ingen tar skit
Min utgangspunkt till boken "Ingen tar skit” tas i det faktum
att vi har ett underbart samhalle. Det ar sa bra att de flesta

David Eberhard

David Eberhard ar éverldkare i psykiatri,
forfattare, kontroversiell debattér och
uppskattad forelasare.

Klicka har for mer information om
David Eberhard
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Varfor klagar vi nar vi har det sa bra?

av oss inte ens orkar engagera oss i samhallsfragor. Vi ar,
som jag skrivit om tidigare, helt enkelt omhandertagna. Det
ar inget 1att &mne att debattera. Sa for att inte dra
forhastade slutsatser maste man problematisera fragan.

For & ena sidan ar det ju fullkomligt fantastiskt att vi har det
sa bra, men a andra sidan ar det lite skrammande att vi
trots det inte forefaller ta till vara pa vart historiskt sett
fullkomligt unika valstand. Istallet klagar vi och kraver
stundtals absurda rattigheter, men férvantar att nagon
annan star for hela kostnaden.

Vi kréver att arbetsgivaren ska se var sexuella l1aggning eller
hur unika vi &r som individer. Vi férvéntar oss att bli positivt David Eberhard
sarbehandlade och nar sa inte sker anser vi oss

forfordelade. Och vi blir krdnkta om nagon i gengald

avkraver oss ansvar for vara handlingar. En utmaning som

kraver enorm ledarskapsformaga for dagens chefer och

personer med personalansvar.

Personlighetsstorning

Det ar intressant att ju mer vi far, desto mer verkar vi vilja
ha. Ett problem som genom artusendena framstar som
tydligt inom de mest privilegierade grupperna i samhallet.
Det har ju i tidigare gernerationer i stort sett varit forbehallet
overklassen att klaga 6ver smasaker. Ett tillstand jag valt att
kalla "Omogen personlighetsstorning pa basen av
Overklass”.

Nar det demokratiska valfardssamhallet nar allt stérre
grupper blir ocksa allt fler manniskor bortskdmda. Och de
tar plats.

Dock ger den stora medelklassen sig sjalv utrymme pa de
verkligt svagas bekostnad. Jag har i hela mitt vuxna liv
arbetat med manniskor som av olika skal verkligen har
anledning att klaga och att kadnna sig krankta. Men det ar
inte de som ropar hogst.

Orattmatig rattvisa

Hur ska man i dagens samhalle forhalla sig till
manniskornas allt storre krav pa saval stundtals orattmatig
rattvisa som formaner? Det kan vara svart att komma till
ratta med besvarliga personers krav om man inte
atminstone forsoker reda ut varfor de klagar.
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Det forefaller uppenbart att manniskor med orattmatiga
krav pa millimeterrattvisa och eget utrymme far stod att ta
plats genom teoribildningar som genusteori, psykoanalys
och modernismen. Teorier som jag menar forstarker
manniskans kansla av vara utsatta for oforratter. Dessutom
hjalper den moderna staten sina medborgare att klaga
genom de valvilliga och i grunden viktiga
ombudsmannafunktionerna.

Mycket vill ha mer

Jag menar att de ovan ndmnda teorierna forsamrar var
formaga att tala oforratter och legitima krav istallet for att
hjalpa oss. | en varld dar ingenting far vara enkelt, ingen far
vara annorlunda eller battre, dar alla problem anses folja David Eberhard
oss genom livet om vi valjer att bortse fran dem och dar

mycket vill ha mer finns det en grogrund for att kédnna sig

krankt som ar uppenbar.

En varld dar man dessutom kan vinna personlig upprattelse
pa att agera som offer ger utrymme for den som klagar mest
att ta plats fran de andra.

Uppskatta var valfard

Det &r mojligt att alla teorier i boken inte stdmmer helt med
verkligheten. Men vilka teorier gor det? Och om nagra av de
forklaringsmodeller som "Ingen tar skit” ger utrymme for
bara ar delvis sanna sa kan de hjalpa oss att |6sa de
verkliga problem som det innebar att allt fler manniskor i
varldens basta land inte tycks uppskatta sin valfard.

"Klaga inte pa att du inte far det du vill ha, var glad att du inte far vad
du fortjanar!
Ordsprak
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